
NOT O脚
① Yタイプ

脚線キレイ

すき間なし

内旋感なし

1.普通のO脚

② V タイプ

脚線

すき間

内旋感

③ O タイプ

脚線

すき間

内旋感

④ U タイプ

脚線

すき間

内旋感

まれに の出っ張り感あり

2.膝下O脚(XO脚)

⑤XO‐Ⅰ タイプ

脚線

膝下のみにすき間あり

の出っ張り感あり

内旋感

⑥ XO-Ⅱ タイプ

脚線

膝上にもすき間あり

の出っ張り感あり

内旋感

3.X脚
⑦ X タイプ

脚線

膝下のみにすき間あり

が離れる

捻じれがあるタイプとないタイプがある
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