
【具体的な施術の流れ】

◎初回

問診票記入→撮影→検査→カウンセリング(問診)→施術→立ち方の指導→再検査

→撮影→立ち方＆座り方指導 ・待受け説明

◎2回目

撮影→施術→再検査→撮影→姿勢Ver.1 ・ ペットボトルVer.1

◎3回目

撮影→施術→再検査→撮影→復習→セルフエクササイズVer.1 ・ 姿勢Ver.2 ・
歩行Ver.1

◎4回目

撮影→施術→再検査→撮影→復習→セルフエクササイズVer.2 ・姿勢Ver.3 ・ ペットボト
ルVer.2

◎5回目

撮影→施術→再検査→撮影→復習→セルフトレーニングVer.3

◎6回目

撮影→施術→再検査→撮影→評価(初回と比較する)→復習→歩行Ver.2

◎7回目

撮影→施術→再検査→撮影→復習→セルフケア2（ペン）

◎8回目以降

撮影→施術→再検査→撮影→姿勢等の復習

※ １０回目 or １１回目に再評価と再カウンセリングを行う

姿勢の復習は毎回行い、その他は苦手そうな部分中心に適宜復習を行う
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